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GESTES D’URGENCE PETITE ENFANCE

Durée : 6 heures (09h00/16h00)

Public visé : Professionnels petite enfance travaillant avec les 3 mois / 3 ans
(3 @ 12 personnes)

Adaptation possible du nombre de participants lors d’une journée
pédagogique

Pré-requis : aucun

Objectif : Acquisition des connaissances nécessaires a la bonne exécution des
gestes d'urgence aux nourrissons destinés a préserver 'intégrité physique d’'une
victime en attendant I'arrivée des secours organisés

Modalités d’évaluation: I'évaluation des compétences acquises est réalisée tout le
long de la formation aux travers d’exercices et de mises en situation (évaluation
formative)

Méthode pédagogique :

Etude de cas (participative)

Démonstration en temps réel

Démonstration commentée et justifiée (expositive)

Apprentissage de geste en sous-groupe

Feed-back

Mise en situation d’accident simulé
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PROGRAMME

SAUVER L’ ENFANT ET LE NOURISSON

e L’ENFANT S’ETOUFFE (caillou, bille, cacahuete, perle....)

e [’ENFANT EST INCONSCIENT (P.L.S)

e [’ENFANT EST INCONSCIENT ET NE RESPIRE PLUS (la réanimation cardio-
pulmonaire RCP et le défibrillateur automatisé externe DAE)
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PRESERVER L’ ENFANT ET LE NOURISSON

LES MALAISES (fievre, convulsions hyperthermiques et épileptiques, spasme du
sanglot, déshydratation, choc anaphylactique, cedéme de Quincke, PAI)

LES TRAUMATISMES (traumatisme cranien, hématome, cedéme)

LES PLAIES (coupure, morsure, griffure, écharde, piqure d’insectes...)

L’ENFANT SAIGNE ABONDAMMENT (saignement nez)

LES BRULURES (¢électriques, chimiques, coup de soleil)

CORPS ETRANGER (nez, oreille, aréte de poisson)
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