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GESTES DE PREMIERS SECOURS

SOCIBLE & e

Durée : 6 heures (09h00/16h00)

Public visé : personnel de I'établissement (12 personnes maximum)

Objectif : Acquisition des connaissances nécessaires a la bonne exécution des
gestes de secours destinés a préserver I'intégrité physique d’une victime en
attendant 'arrivée des secours organisés.

Programme de formation

ACCUEIL DES STAGIAIRES
PRESENTATION DE LA FORMATION
PRESENTATION DE L’OBJECTIF
PRESENTATION DU PLAN

PROTECTION

ALERTE

ETOUFFEMENTS

HEMORRAGIE

INCONSCIENCE

ARRET CARDIAQUE (avec défibrillateur)
MALAISES

PLAIES, BRULURES, TRAUMATISMES

VVVYYVYVVYY

QUESTIONS/REPONSES
RAPPEL DES POINTS CLES
SYNTHESE

COLLOQUE

360 DEGRES SECURITE 2, ruelle Barrot 77150 FEROLLES ATTILLY
Alexandre RUBAS 2, ruelle Barrot 77150 FEROLLES ATTILLY. TEL /06 74 45 43 34
1234.rubas@free.fr
N° DIRECCTE 11 77 05667 77 / N°SIRET 80459979300028 / N° TVA FR 78 804599793




@

SECURAT

M DEGRES

DEROULEMENT PEDAGOGIQUE DES MODULES:

- ETUDE DE CAS

- DEMONSTRATION EN TEMPS REEL

- DEMONSTRATION COMMENTEE ET JUSTIFIEE
- APPRENTISSAGE DE GESTES

- REFORMULATION

- MISES EN SITUATIONS D’ACCIDENTS SIMULES
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